
Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w Iławie, 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Iławie

UWAGA: inne działania, tematyka zgodna z potrzebami przeszkoli/ szkół/ placówek, KTÓRE NIE ZOSTAŁY
ZAWARTE W PREZENTOWANEJ OFERCIE, a dotyczą: profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci 

i młodzieży, edukacji dotyczącej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, udzielania nauczycielom pomocy
w rozwiązywaniu problemów dydaktycznych i wychowawczych 

REALIZOWANE PO WCZEŚNIEJSZYM UZGODNIENIU Z DYREKTOREM PORADNI P-P.



Udzielanie RODZICOM bezpośredniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej polegającej w szczególności na: udzielaniu pomocy
rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych możliwości

psychofizycznych dzieci i młodzieży oraz w rozwiązywaniu problemów edukacyjnych i wychowawczych
(grupy wsparcia; warsztaty; porady i konsultacje; wykłady i prelekcje; działalność informacyjno-szkoleniowa)

propozycje dla RODZICÓW – realizowane na terenie poradni psychologiczno – pedagogicznej

Tematyka Forma zajęć Termin realizacji Osoba/ osoby prowadzące

Grupa wsparcia dla rodziców dzieci 
z całościowymi zaburzeniami rozwojowymi

autyzm, zespół Aspergera

Grupa wsparcia
dla rodziców

Wg planu zajęć –
od X 2023 do IV 2024

(1 raz w miesiącu – ostatni wtorek każdego
miesiąca)

Wydra Mariola

Grupa rozwojowa dla rodziców dzieci w wieku
przedszkolnym – Porozmawiajmy o rozwoju

mojego dziecka
problemy rozwojowe u dzieci

Grupa wsparcia
dla rodziców dzieci w wieku

przedszkolnym

Wg planu zajęć –
od X 2023 do IV 24

(raz w miesiącu)
Bielawska Magdalena

Integracja sensoryczna w domu – praktyczne
porady i ćwiczenia dla rodziców

Warsztaty grupowe dla
rodziców

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 2 spotkania po 2 h

Walczak Aleksandra

Wczesna interwencja logopedyczna
i profilaktyka rozwoju mowy dziecka

działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Warsztat
dla rodziców

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 2 h

Rynkowska-Gabriel Magdalena

Świadomy rodzic kształtuje niezbędne 
kompetencje poznawcze, emocjonalne 

i społeczne u swojego dziecka
pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Warsztat
dla rodziców

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców dzieci w wieku przedszkolnym

– warsztat 2 h

Tasarz Eliza

Samouszkodzenia – czemu dzieci to robią?
działania z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki
i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu

indywidualnych potrzeb rozwojowych

Warsztat
dla rodziców

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 2 h

Bielawska Magdalena

Trening umiejętności rodzicielskich Szkoła dla
rodziców - cykl spotkań

10 spotkań zakończonych informacją o odbyciu 
treningu

Warsztaty grupowe dla
rodziców

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców  –

cykl 10 spotkań (poniedziałki lub
czwartki) sesje jesienno – zimowe,

wiosenno – letnie

Surdykowska Edyta
Rudnicka Monika



Umiejętności wychowawcze rodziców
rozwijanie kompetencji wychowawczych rodziców

Warsztaty grupowe dla
rodziców

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 3 h

Woźniak Ewelina

Jak ćwiczyć z dzieckiem w domu? działania 
z zakresu edukacji dotyczącej profilaktyki 

i pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych

Wykład dla rodzice
dzieci w wieku przedszkolnym

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – wykład 1 h

Ciżewska Magdalena

Czemu ono się tak zachowuje? Trudne emocje 
u dzieci rozwijanie kompetencji wychowawczych

rodziców

Warsztat
dla rodziców dzieci w wieku

przedszkolnym

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 2 h

Rudnicka Monika

Wychowanie dziecka – style wychowawcze
rozwijanie kompetencji wychowawczych rodziców

Warsztat
dla rodziców uczniów klas I-III

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 2 spotkania po 2 h Marońska Kinga

Jak z miłością i szacunkiem wyznaczać dziecku
granice? rozwijanie kompetencji wychowawczych

rodziców

Warsztat
dla rodziców uczniów klas I-III

Po zebraniu się grupy zainteresowanych
rodziców – warsztat 2 h Rudnicka Monika

Porady, konsultacje dla rodziców dzieci 
niepełnosprawnych wczesne wspomaganie

rozwoju (dla dzieci od urodzenia do podjęcia nauki
w szkole)

Porady, konsultacje dla 
rodziców dzieci 

niepełnosprawnych
od urodzenia do podjęcia nauki

w szkole

Przez cały rok wg harmonogramu 
zgłoszeń

Ciżewska Magdalena
Marońska Kinga
Rudnicka Monika

Rynkowska-Gabriel Magdalena
Tasarz Eliza

Walczak Aleksandra
Wydra Mariola

Porady, konsultacje dla rodziców dzieci 
z całościowymi zaburzeniami rozwoju

autyzm, Zespół Aspergera oraz z nadpobudliwością
psychoruchową

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń Bielawska Magdalena
Grossmann Mariusz
Walczak Aleksandra

Wydra Mariola

Porady konsultacje dla rodziców dzieci 
słabowidzących i niewidzących

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń
Białek Katarzyna
Iwasiów Marzena

Porady konsultacje dla rodziców dzieci 
słabosłyszących i niesłyszących

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń
Białek Katarzyna
Iwasiów Marzena

Porady, konsultacje dla rodziców dzieci 
niepełnosprawnych ruchowo, w tym z afazją

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń
Tasarz Eliza

Walczak Aleksandra
Rynkowska-Gabriel Magdalena



Porady, konsultacje pedagogiczne dla rodziców
dzieci zagrożonych niedostosowaniem 

społecznym, niedostosowanych społecznie

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń Grossmann Mariusz
Surdykowska Edyta

Woźniak Ewelina

Porady, konsultacje dla rodziców dzieci 
niepełnosprawnych intelektualnie

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń Wszyscy specjaliści psycholodzy
Białek Katarzyna
Kowalewska Anna

Rynkowska – Gabriel Magdalena

Porady, konsultacje dla rodziców dzieci, których
stan zdrowia znacznie utrudnia lub uniemożliwia

uczęszczanie do szkoły

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń Wszyscy specjaliści

Porady, konsultacje psychologiczne
trudności emocjonalne, wychowawcze, zaburzenia

poznawcze u dzieci i młodzieży, problemy
wychowawcze i rozwojowe dzieci w wieku

przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń
Bielawska Magdalena

Cieszewska Joanna (punkt
konsultacyjny w Suszu)

Grossmann Mariusz
Marońska Kinga
Rudnicka Monika

Surdykowska Edyta
Tasarz Eliza

Woźniak Ewelina

Porady, konsultacje pedagogiczne
trudności w nauce, problemy edukacyjne,

specyficzne trudności w uczeniu się

Porady, konsultacje 
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń
Białek Katarzyna (punkt
konsultacyjny w Suszu)

Iwasiów Marzena
Kowalewska Anna

Rynkowska-Gabriel Magdalena
Walczak Aleksandra

Wydra Mariola

Porady, konsultacje logopedyczne
problemy w rozwoju mowy, trudności wynikające 

z nieprawidłowego rozwoju mowy

Porady, konsultacje
indywidualne

Przez cały rok wg zgłoszeń Białek Katarzyna (punkt
konsultacyjny w Suszu)
Ciżewska Magdalena

Rynkowska-Gabriel Magdalena
Walczak Aleksandra

Wydra Mariola




