Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w Ilawie,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ilawie

Oferta
rok szkolny 2023/2024

Powiatowe Centrum
Rozwoju Edukacji
w Ilawie

Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna

w Iawic
Powiatowa
Biblioteka Pedagogiczna

w Ilawie

UWAGA: inne dzialania, tematyka zgodna z potrzebami przeszkoli/ szkol/ placéwek, KTORE NIE ZOSTALY
ZAWARTE W PREZENTOWANEJ OFERCIE, a dotycza: profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci
i mlodziezy, edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, udzielania nauczycielom pomocy

w rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych
REALIZOWANE PO WCZESNIEJSZYM UZGODNIENIU Z DYREKTOREM PORADNI P-P.




Udzielanie DZIECIOM i MLODZIEZY bezpo$redniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej polegajacej w szczegélnosci na:
prowadzeniu terapii dzieci i mlodziezy oraz ich rodzin, udzielaniu wsparcia dzieciom i mlodziezy wymagajacym pomocy

psychologiczno-pedagogicznej lub pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniu ksztalcenia i kariery zawodowej

(indywidualne lub grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci i mlodzieZy; grupy wsparcia; prowadzenie mediacji; interwencje kryzysowe; warsztaty; porady i konsultacje; wyktady i prelekcje;

dzialalnosé informacyjno-szkoleniowa)

propozycje dla DZIECI/ UCZNIOW na terenie porani psychologiczno — pedagogicznej

Termin realizacji

Osoba/ osoby prowadzace

Tematyka

Grupa odbiorcéw

Forma zajec

Wg planu terapii —

Rynkowska-Gabriel Magdalena

Terapia neurologopedyczna, logopedyczna
doradztwo i instruktaz dla rodzicow

Dzieci z uszkodzeniami
neurologicznymi (afazja),
Z op6Znionym rozwojem mowy/
wszystkie grupy wiekowe

Zajecia terapeutyczne

Zajecia terapeutyczne

od IX 2023 do VI 2024

Wg planu terapii —

Bialek Katarzyna — punkt

Terapia logopedyczna
doradztwo i instruktaz dla rodzicow

Wszystkie grupy wiekowe
zgodnie z terminem zgloszenia

(pierwszenstwo maja dzieci
realizujagce ORPP oraz dzieci

niepelnosprawne, ktére
nie uczeszczaja na zajecia

w przedszkolu, szkole, placowce
oSwiatowej)

Inne zajecia

od IX 2023 do VI 2024

Wg planu terapii —

diagnostyczno-konsultacyjny
w Suszu
Cizewska Magdalena
Walczak Aleksandra
Wydra Mariola

Tasarz Eliza
Walczak Aleksandra

Terapia integracji sensorycznej
doradztwo i instruktaz dla rodzicow

Dzieci w wieku od 2 r. z. do 10 r.
Z. (pierwszenstwo maja dzieci,
ktére nie korzystaly z SI
w Poradni oraz dzieci/ uczniowie

niepelnosprawni do 6 r. z.,
ktérzy nie uczeszczaja na terapie
SI w swojej placowce/ szkole)

o charakterze
terapeutycznym
- indywidualne

Grupowe zajecia

od IX 2023 do VI 2024

Po zebraniu si¢ grupy

Rynkowska-Gabriel Magdalena

Jezyczek wedrowniczek — stymulacja rozwoju
mowy u dziecka

Dzieci 4-letnie

terapeutyczne

wg planu zajeé —

od IX 2023 do VI 2024
5 spotkan/ 1 h

Wg planu — czwartki 2 h

Tasarz Eliza

»Aktywne czwartki — wielozmystowe

Dzieci w wieku przedszkolnym
(realizujace ORPP) wraz

Inne zajecia
o charakterze

poznawanie §wiata” realizowane we
wspolpracy z biblioteka pedagogiczna nauczycielem terapeutycznym,
grupy przedszkolne dzieci odbywajacych zainteresowane grupy
obowiazkowe roczne przygotowanie przedszkolne
przedszkolne wraz z wychowawcami

od IX 2023 do 12024

Walczak Aleksandra




Trening stuchowy dla dzieci odbywajacych

Dzieci w wieku przedszkolnym

Inne zajecia o charakterze

po zebraniu si¢ grupy —

Bialek Katarzyna — punkt

obowiagzkowe roczne przygotowanie realizujace ORPP terapeutycznym cykl spotkan — diagnostyczno — konsultacyjny
przedszkolne doradztwo i instruktaz dla i nieco mlodsze grupowe zajecia 8—-10sesjipo2h w Suszu
rodzicow terapeutyczne
Przelamywanie barier jezykowych, Dzieci w wieku przedszkolnym Inne zajecia o charakterze | po zebraniu si¢ grupy — Wydra Mariola

integracja i nauka jezyka polskiego
(poziom podstawowy) dla dzieci
imigranckich (Ukraina, Moldawia)
stymulacja kompetencji jezykowych dla dzieci/
uczniow obcojezycznych

realizujace ORPP
Uczniowie klas I - I11

terapeutycznym
grupowe zajecia
terapeutyczne

cykl spotkan —
15 spotkan po1h

Trening EEG BIOFEEDBACK Uczniowie szkoly podstawowej, Inne zajecia Wg planu zajeé — Grossmann Mariusz
rozwijanie procesoOw uwagi Uczniowie szkoly o charakterze 12 spotkan
ponadpodstawowej terapeutycznym terapeutycznychpo1h
(pierwszenstwo maja uczniowie, — indywidualne (2 edycje w roku:
ktorzy nie korzystali z tej formy szkolnym — sesja
pomocy w Poradni) jesienno — zimowa
i wiosenno — letnia)
A, B, C — czytaé i pisaé chce... Uczniowie klas I — IIT wraz Zajecia korekcyjno Wg planu zajeé — Bialek Katarzyna — punkt

doradztwo 1 instruktaz dla rodzicow

z rodzicami

— kompensacyjne, w tym
terapia pedagogiczna
rozwijajgce technike czytania
i pisania

od IX 2023 do VI 2024

diagnostyczno — konsultacyjny
w Suszu
Kowalewska Anna

Zajecia wspomagajace nauke czytania
i pisania wg B. Roclawskiego —
GLOTTODYDAKTYKA
- zajecia krétkoterminowe

- zajecia dlugoterminowe
doradztwo i instruktaz dla rodzicéw

Uczniowie klas I — IV wraz
z rodzicami

3-4 spotkania instruktazowe
rodzic wraz z dzieckiem

inne zajecia
o charakterze
terapeutycznym

Wg planu zajeé —
od X 2023 do VI 2024

Wydra Mariola

Wszystko rozumiem i dobrze wymawiam —
stymulacja kompetencji jezykowych dla dzieci/

Dzieci w ORPP
Dzieci w wieku szkolnym

Inne zajecia
o charakterze

Wg planu zajeé —
od X 2023 do VI 2024

Rynkowska-Gabriel Magdalena

uczniow obcojezycznych terapeutycznym
Profilaktyka zdrowia psychicznego — Uczniowie klas I - ITI Inne zajecia terapeutyczne Po zebraniu si¢ grupy Maronska Kinga
warsztaty wzmacniajace kompetencje grupowe chetnych (max 10 oséb)

emocjonalno — spoteczne

Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024 -
cykl 8 spotkan po 2 h




Tabliczka mnozenia — mnozenie w zakresie
30/ w zakresie 100

Uczniowie Kklas II — IV wraz
z rodzicami

Inne zajecia
o charakterze
terapeutycznym

Wg planu zajeé —
od X 2023 do VI 2024
— max 6 spotkan
terapeutycznych po1h

Marzena Iwasiow

Przyjazna ortografia — trening ortograficzny

Uczniowie klasy IV — V wraz

Inne zajecia terapeutyczne

Po zebraniu si¢ grupy

Kowalewska Anna

z rodzicami grupowe chetnych Rynkowska-Gabriel Magdalena
Wg planu zajeé¢ — od IX
2023 do VI 2024
Efektywne uczenie si¢ i motywacja Uczniowie klasy I'V — VIII Inne zajecia Wg planu zajeé Grossmann Mariusz
konsultacje majace na celu rozwijanie Uczniowie szkoly o charakterze 3 spotkania Walczak Aleksandra
umiejetnosci uczenia si¢ wraz ze wskazaniami ponadpodstawowej terapeutycznym, terapeutyczne po 2 h
dla rodzicow indywidualne konsultacje Wg planu zajeé
specjalistyczne od 1X 2023 do VI 2024
Terapia Skoncentrowana na Rozwigzaniach | Uczniowie szko6l podstawowych Indywidualne Wg planu zajeé — Bielawska Magdalena
(TSR) wraz z rodzicami konsultacje od IX 2023 do VI 2024 Kowalewska Anna
trudnos$ci emocjonalne, wychowawcze specjalistyczne, terapia — cykl spotkan Tasarz Eliza
terapeutycznych
Trening pewnoSci siebie praca z dzie¢mi Uczniowie klasy IV —V wraz Inne zajecia terapeutyczne Po zebraniu si¢ grupy Tasarz Eliza
doswiadczajacymi przemocy rowiesniczej, z rodzicami grupowe chetnych
¢wiczenie technik i strategii radzenia sobie Uczniowie klas VI — VII wraz Wg planu zajeé —
w sytuacjach przemocowych z rodzicami od IX 2023 do VI 2024
— cykl 8-10 spotkan
terapeutycznych
Ksztaltowanie odpornosci psychicznej dzieci Uczniowie klasy IV -V Inne zajecia terapeutyczne Po zebraniu si¢ grupy Rudnicka Monika
— warsztaty wzmacniajace kompetencje grupowe chetnych
emocjonalno — spoteczne Wg planu zajeé —

od IX 2023 do VI 2024
— cykl 8 spotkan
terapeutycznych

Zajecia socjoterapeutyczne

Uczniowie klasy VII — VIII wraz
z rodzicami

Inne zajecia terapeutyczne
grupowe

Po zebraniu si¢ grupy
chetnych
Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024
—cykl 15 spotkan
terapeutycznych

Wozniak Ewelina

Znajdz przyjaciela — indywidualny trening
TUS dla nastolatkéw
konsultacje/ terapia majgce na celu rozwijanie
umigjetnosci spotecznych wraz ze wskazaniami

Uczniowie klas VI — VIII

Indywidualny trening
ze specjalista (terapia
psychologiczna)

Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024 -
8 sesji terapeutycznych

Bielawska Magdalena




dla rodzicow

Jeste$ wartoSciowy w tym kim jestes i jaki
jeste§s — warsztaty wzmacniajgce poczucie
wlasnej wartosci u nastolatkow

Uczniowie szkot
ponadpodstawowych

Inne zajecia terapeutyczne
grupowe

Po zebraniu si¢ grupy
chetnych
Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024
— cykl 8 spotkan
terapeutycznych po 2h

Rudnicka Monika

Porady, konsultacje,
terapia psychologiczna
zaburzenia emocjonalne (Igk uogélniony,
napady paniki, fobie, mutyzm), zaburzenia
obsesyjno — kompulsywne, zaburzenia
nastroju, tiki

Uczniowie szkoly podstawowej
i ponadpodstawowej

Indywidualne spotkania
konsultacyjne/
terapeutyczne w nurcie
poznawczo - behawioralnym

Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024

Cieszewska Joanna — punkt
diagnostyczno — konsultacyjny
w Suszu

Porady, konsultacje, terapia psychologiczna
problemy emocjonalne, rozwojowe, obnizona
samoocena, trudno$ci z radzeniem sobie ze
stresem, problemy wychowawcze, fobie
spoteczne, inne zaburzenia

Dzieci w wieku przedszkolnym
Uczniowie szkoly podstawowej
i szkoly ponadpodstawowej

Indywidualne spotkania
konsultacyjne/
terapeutyczne

Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024

Bielawska Magdalena
Grossmann Mariusz
Maronska Kinga
Rudnicka Monika
Surdykowska Edyta
Tasarz Eliza
Wozniak Ewelina

Porady, konsultacje, terapia psychologiczna
uzaleznienia behawioralne negatywny wptyw

nowych technologii na funkcjonowanie
dziecka/ ucznia, zagrozenia zwigzane
z nowymi technologiami (w tym urzadzeniami
emitujacymi pola elektromagnetyczne)

Dzieci w wieku przedszkolnym
Uczniowie szkoly podstawowej
i szkoly ponadpodstawowej

Indywidualne spotkania
konsultacyjne/
terapeutyczne

Wg planu zajeé —
od IX 2023 do VI 2024

Grossmann Mariusz




