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nr1,s.19-21
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Jolanta Zotynska // Lider. - 2005, nr 7-8, s. 18-20

Autorski program zaje¢ ruchowych w nauczaniu zintegrowanym - przyszioscia edukacji
zdrowotnej / Jerzy Umniaz // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 2, s. 4-12

Biblioterapia w edukacji z zakresu profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia / Magdalena
J. Cyrklaff. - Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2014
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Chce dbaé o zdrowie / Grazyna Myrda // Zycie Szkoly. - 2005 ,nr 9, s. 29-34

Co bedzie z edukacja zdrowotna? / Maria Sokotowska // Remedium. - 2006, nr 4, s. 6-7

Czy celem edukacji zdrowotnej jest przygotowanie czlowieka do bycia zdrowym? / Marianna
Barlak // Lider. - 2009,nr 12, s. 24-25

Czynniki determinujace przebieg, jakos¢ i efekty wychowania zdrowotnego dzieci 6-11 letnich
w rodzinie / Czestaw Lewicki. - Rzeszow: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej Towarzystwa
Wiedzy Powszechnej, 2001

Czystos¢ to zdrowie - mowi przystowie / Ewelina Gutkowska-Wyrzykowska // Zycie Szkoly . - 2011,
nr2,s.30-34

Dbam o wiasne zdrowie : konkurs wiedzy prozdrowotnej dla uczniow klas lll szkoty podstawowej
/ Mariola Wyzlic // Wszystko dla Szkoty. - 2005, nr 2, s. 16-17

Dbam o zeby : propozycja zaje¢ w klasie Ill / Wioletta Muszynska // Nauczanie Poczatkowe. -
2005/2006, nr 2, s. 84-87

Dbamy o zdrowie : inscenizacja / Selwana Szotek // Zycie Szkoty. - 2012, nr 9, s. 36-38

Dbamy o zdrowie : scenariusz zajeé / Ewelina Gutkowska-Wyrzykowska // Zycie Szkoty. - 2011, nr7,
s. 35-38
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pedagogicznej nauczycieli w-f / Marta Kowalczuk // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 7,
s. 8-12

Dlaczego nie chca chcieé / Zbigniew Cendrowski // Lider. - 2008, nr 4, s. 13-18

Do zdrowia, gotowi... Start! / Danuta Piotrowska // Zycie Szkoty. - 2013, nr 6, s. 16-17

Dziekuje, to mi szkodzi : zajecia z profilaktyki uzaleznien / Agnieszka Karasiewicz // Wychowanie
na co Dzien ” dod. "Wkiadka metodyczna". - 2009, nr 1/2, s. IV-VI

Edukacja prozdrowotna : monitorowanie sprawnosci fizycznej / Dorota Kamien // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. - 2014, nr 7, s. 4-7
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Edukacja prozdrowotna w miodszym wieku szkolnym / Joanna Lewandowska-Magiera //
Wychowawca. — 2008, nr 9, s. 14-15

Edukacja w przebiegu zycia / red nauk. Mirostaw Kowalski, Agnieszka Olczak. - Krakow : "Impuls",
2010

Edukacja zdrowotna / Ewa Syrek, Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz. - Warszawa: Wydawnictwa Aka-
demickie i Profesjonalne, 2009

Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka / red. nauk. Barbara Woyna-

rowska. - Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018

Edukacja zdrowotna a edukacja szkolna / Tomasz Grad // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2006,
nr3,s. 27-29

Edukacja zdrowotna a szkolny program profilaktyki / Maria Sokotowska // Remedium . - 2004, nr 2,
s. 6-7

Edukacja zdrowotna i profilaktyka w nowej podstawie programowej / Barbara Woynarowska //
Remedium. - 2009, nr 2, s. 1-3

Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia : wazne zadania edukacyjne dla biblioteki - szkolnego
centrum informacji / Grazyna Gregorczyk // Biblioteka w Szkole. - 2011, nr 5, dod. "Biblioteka -
centrum informacji’, nr 2, s. 6-9

Edukacja zdrowotna i szkolny program profilaktyki - szanse i ograniczenia / Maria Sokotowska //
Remedium. - 2004, nr 4, s. 6-7

Edukacja zdrowotna realizowana metoda warsztatow pedagogicznych / Jolanta Derbich //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2005, nr 3, s. 25-30

Edukacja zdrowotna uczniéw / Seweryn Leszczynski // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 8-9

Edukacja zdrowotna w obszarze bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy w Srodowisku szkolnym /
Alina Dworak // Wychowanie na co Dzien. - 2009, nr 6, s. 19-21

Edukacja zdrowotna w programie ksztatcenia kl. IV szkoly podstawowej /Jolanta Derbich //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2004, nr 5, s. 29-32

Edukacja zdrowotna w szkole : nowe wyzwania / Maria Sokotowska // Remedium. - 2009, nr 6, s.4-5
Edukacja zdrowotna w wychowaniu fizycznym : szanse i bariery / Maria Sokotowska // Remedium. -
2011, nr7/8, s. 42-44

Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania : przewodnik dydaktyczny / Pawet Chrusciel,
Wiestaw Ciechaniewicz. - Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018

Edukacja zywieniowa na lekcji wychowania fizycznego / Ida Laudanska-Krzeminska // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. - 2011, nr 3, s. 23-30

Etykiety produktow spozywczych : jak wybraé najlepsza zywnos$¢? / Karolina Lagowska //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2018, nr 2, s. 24-27

Ewaluacja dziatlan szkoly w zakresie promocji zdrowego stylu zycia / Alicia Romanowska //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2014, nr 9, s. 11-18

Hartuj sie a bedziesz zdréw : scenariusz przedstawienia / Anna Fafara-Iskra // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 1, s. 38-40

Higiena : scenariusz zajeé¢ / Ewelina Gutkowska-Wyrzykowska // Zycie Szkoty. - 2011, nr 3, s. 29-32
Higiena okresu dojrzewania : (scenariusz lekcji dla chtopcow z klasy V) / Anna Matukin-
Pakuszynska // Wszystko dla Szkoty. - 2009, nr 3, s. 4-5

Higiena osobista elementem zdrowego stylu zycia : scenariusz zaje¢ dla klasy | / Ewelina
Gutkowska-Wyrzykowska // Zycie Szkoty. - 2012, nr 2, s. 21-22

Jak nalezy dbac¢ o zdrowie? : fragment scenariusza zajec dla klasy Il / Iwona Gil //  Nauczanie
Poczatkowe. - 2005/2006, nr 4, s. 80-84
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. Jak uczy¢ dzieci, ze jedzenie ma znaczenie? / Mikotaj Lasek // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. -
2019, nr 1, s. 28-29

Jak zadbaé¢ o podniesienie odpornosci jesienia i zima? / Ewa Brzozowska // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2016, nr 5, s. 33-36

Jedz na zdrowie : scenariusz dotyczacy zdrowego odzywiania / Julita Skorka // Biblioteka w Szkole.-
2021, nr 12, s. 42-44

Jedz owoce i jarzyny : scenariusz konkursu o zdrowym zywieniu dla klasy IV szkoly podstawowej
| Matgorzata Kozuchowska // Wszystko dla Szkoty. - 2005, nr 12, s. 14-15

Jestem zdrowy / Ewelina Gutkowska-Wyrzykowska // Zycie Szkoty. - 2011, nr 4, s. 48-51

Jestem zdrowy : scenariusz zaje¢ / Damian Oterman // Zycie Szkoly. - 2011, nr 7, s. 28-34

Kierunki i strategie w profilaktyce probleméw mtodziezy / Krzysztof Ostaszewski // Remedium. -
2013, nr 3, dod. "Remedium na uzaleznienia behawioralne”, s. 1-3

Klimat szkoly wedlug koncepcji szkoly promujacej zdrowie / Aleksandra Ttusciak-Deliowska //
Szkota Specjalna. - 2011, nr 5, s. 364-370

Konkurs : uzaleznieniom - NIE / Irena Ochrin // Wszystko dla Szkoty. - 2006, nr 2, s. 12-13
Ksztattowanie dbatosci o zdrowie u dzieci / Justyna Mielnik // Remedium. - 2013, nr 6, s. 21-22
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych wsrdd dzieci / Magdalena Lal // Lider. - 2009, nr 9, s. 28-29
Kwiecien - miesiacem zdrowia : propozycja zaje¢ z dzieémi w Swietlicy szkolnej / Maria Danel /
Swietlica w Szkole. - 2009, nr 1, s. 18

Lider & Kultura Fizyczna : edukacja zdrowotna w szkole, Cz.1.: Ustawy, rozporzadzenia, wytyczne /
Zbigniew Cendrowski // Lider. - 2011, nr 1, s. 13-20

Lider & Kultura Fizyczna : edukacja zdrowotna w szkole, Cz.2.: Programy, plany, strategie /
Zbigniew Cendrowski // Lider. - 2011, nr 2, s. 13-20

Lider & kultura fizyczna : edukacja zdrowotna w szkole, Cz.3. : Techniki pracy skutecznej / Zbigniew
Cendrowski // Lider. - 2011, nr 4, s. 13-20

Marszobieg : projekt edukacyjny : ekologia, historia i zdrowie / MariaTumitowicz // Wychowawca.-
2008, nr9, s. 22

Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego / Janusz Bielski. - Krakow: "Impuls", 2005

Miodziez we wspolczesnej przestrzeni spoteczno-kulturowej : wybrane aspekty zdrowotne
i pedagogiczne / Karina Leksy. - Warszawa: Difin, 2020

Model edukacji zdrowotnej w szkole podstawowej / Dominik Olejniczak // Lider.- 2010, nr 9, s. 27

Na rzecz "zdrowej" szkoly / Dawid Gondek // Psychologia w Szkole. - 2014, nr 5, s. 14-19

Nadwaga i otylo$¢ powaznym problemem dzieci i mtodziezy / Aleksandra Kubala-Kulpiriska // Zycie
Szkoly. - 2018,nr 4, s. 33-35

Najlepsze jest zdrowie, kazdy nam to powie : turniej wiedzy o zdrowiu / Agnieszka Gromelska //
Zycie Szkoly. - 2014, nr 1, s. 24-25

Najwazniejsze to dba¢ o zdrowie : scenariusz inscenizacji wystawionej w Szkole Podstawowej
w Czurytach / Matgorzata Jakubowska // Zycie Szkoty. - 2006, nr 4, s. 54-56

Narkotykom STOP! : program profilaktyczny dla szkét ponadgimnazjalnych / Marzena Borowska //
Wychowawca. - 2009, nr 6, s. 26-29

Nasz sposéb na zdrowie — projekt / Alicja Boron // Nauczanie Poczatkowe. - 2013/2014, nr 3, s. 65-74
Nasze zdrowie - piramida zdrowia : scenariusz zaje¢ zintegrowanych w klasie | szkoly
podstawowej / Anna Zak // Lider. - 2008, nr 12, s. 29-30

Nie pal przy mnie! : (scenariusz zaje¢ Swietlicowych w ramach wychowania zdrowotnego) /
Matgorzata Skwarko // Wszystko dla Szkoty. - 2007, nr 6, s. 5-7
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Nie zatruwaj siebie! : scenariusz zaje¢ dla szkoty podstawowej / Elzbieta Lompart-Gutowska //
Wychowawca. - 2004, nr 12, s. 25

Niektore problemy edukacji zdrowotnej w lekcjach wychowania fizycznego / Gabriela Karkoszka //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2005, nr 8/9, s. 24-28

Nikotyna - legalny narkotyk / zdj. Michat Bozek, Adam Szklarek; scen. i rez. Dariusz Regucki. —
[Sosnowiec]: ,,Projekt-Kom”, 2007. — 1 ptyta [DVD](12 min) + Konspekty pracy na podstawie filmu. —
(Lekcje Przestrogi 2)

Nowa podstawa programowa wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej na ogélniejszym tle
probleméw cywilizacyjnych i zdrowotnych / Zbigniew Cendrowski // Lider. - 2010, nr 3, s. 4-10

O zdrowiu w szkole przyszpitalnej / Lucyna Mastowska // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. -
2004, nr 1, s. 47-50

Od czego zalezy nasze zdrowie? / Urszula Grygier // Biologia w Szkole. - 2004, nr 4, s. 49-52
Odpowiedzialnos¢ za ciato i zdrowie - perspektywa edukacyjna / Mirostaw Kowalski // Wychowanie
na co Dzien. - 2008, nr 6, s. 6-10

Odzywiamy sie zdrowo : scenariusz lekcji przyrody dla klasy IV (Sciezka prozdrowotna) /
Katarzyna Markuszewska // Wszystko dla Szkoty. - 2005, nr4 , s. 11-12

Opieka i Edukacja zdrowotna w szkole / Matgorzata Hanska // Problemy Opiekuficzo-Wychowawcze.-
2013, nr4, s. 3-11

Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole - poradnik dla dyrektoréw szkét i nau-
czycieli szkét podstawowych / pod red. Barbary Woynarowskiej. - Warszawa: O$rodek Rozwoju
Edukaciji, 2012

Osobowosé, stres a zdrowie / Nina Oginska-Bulik, Zygfryd Juczynski. - Warszawa: "Difin”, 2010
Owoce i warzywa - odzywiajmy sie zdrowo : scenariusz dla klasy Il / Katarzyna Cieslicka //
Nauczanie Poczatkowe. - 2010/2011, nr 1, s. 59-65

Papieros? Nie, dziekuje! : nikotynizm w zyciu nastolatka / Kamila Jakubczyk // Biblioteka w Szkole. -
2016, nr 3, s. 28-29

Po rozum do gtowy : (scenka propagujaca wsrod dzieci zdrowy styl zycia) / Grazyna Lapeusz //
Wszystko dla Szkoty. - 2012, nr7/8,s. 27

Potrzeba ksztatcenia nauczycieli w zakresie zagadnienn biomedycznych i edukacji zdrowotnej /
Barbara Woynarowska // Lider. - 2011, nr 9, s. 3-5

Pozytywne postawy wobec zdrowia : podstawy teoretyczne / Pawet Posadzki // Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne. - 2007, nr 12, s. 10-19

Problematyka edukacji zdrowotnej w swietle literatury / Danuta Pukownik // Nauczanie Poczatkowe
- 2005/2006, nr 2, s. 21-26

Problematyka kultury zdrowotnej w nowej podstawie programowej ksztatcenia ogélnego /
Zygmunt Jaworski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 10, s. 9-12

Program ABC : program wychowawczo-profilaktyczny dla ucznidw klas I-VI szkoly podstawowej /
Maria Strorska // Wychowawca. - 2014, nr 2, s. 29-31

Program edukacji prozdrowotnej / Elzbieta Ugrynowicz // Zycie Szkoly. - 2004, nr 3, s. 168-176
Program edukacyjny dotyczacy zasad zdrowego zywienia: program przeznaczony do realizacji
w klasach IV-V szkoty podstawowej / Magdalena Krzelowska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. -
2016, nr 5, s. 26-32

Program profilaktyczno-wychowawczy dla uczniéw klas I-lll szkoty podstawowej / Krzysztof
Zajaczkowski. - Krakow: "Impuls”, 2005

Program profilaktyczny "Jak dba¢ o swoja sprawnos¢ i zdrowie”/ Zofia Radzikowska // Lider. -
2004, nr4,s.7-10
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Program profilaktyczny "Wyprostuj sie" / Kinga Bulinska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. —
2005, nr 8/9, dod. "Biblioteczka Monograficzna”, s. (5)-(9)

Program promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej / Anna Sobolewska // Lider. - 2005, nr 2, s. 16-18
Programy profilaktyczne w edukacji wezesnoszkolnej / Ewa Jonakowska // Zycie Szkoty. — 2012,
nr4,s. 30-34

Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna / Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz. - Krakdw : "Impuls", 2006
Promocja zdrowia : nowe zadania edukacyjne dla bibliotek szkolnych / Barbara Mauer-Gorska //
Kwartalnik Pedagogiczny. - 2008 (R. 53), nr 1, s. 167-178

Promuj zdrowie! : (scenariusz zaje¢ do wykorzystania na 2 godzinach wychowawczych) /
Agnieszka Fijatkowska // Wszystko dla Szkoty. - 2011, nr 6, s. 15

Propozycja scenariusza zaje¢ promujacego zdrowy styl zycia dla klasy Il : integrujace tresci
polonistyczne, Srodowiskowe, muzyczne i ruchowe / Alicja Aszkietowicz // Nauczanie Poczatkowe. —
2005/2006, nr 2, s. 75-77

Przygotowanie nauczycieli wf do realizacji edukacji zdrowotnej : opinie nauczycieli
Akademickich / Barbara Woynarowska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 10, s. 4-8
Dorociak // Lider. - 2004, nr 10, s. 22

Rola szkoty w propagowaniu profilaktyki higieny jamy ustnej / Beata Czerwinska-Organisciak /
Wychowanie na co Dzien. - 2004, nr 10-11,s. V-IX

Rola wychowania fizycznego w edukacji zdrowotnej w szkole / Magdalena Krzelowska /

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2016, nr 3, s. 40-48

Rosniemy i dbamy o siebie : projekt edukacyjny / Katarzyna Pankow // Wszystko dla Szkoty. - 2004,
nr3,s.11-12

Rosnij zdrowo : propozycja scenariusza zaje¢ dla klasy lll / Ewa Stefaniuk // Nauczanie Poczatkowe.

- 2005/2006, nr 2, s. 78-80

Scenariusz lekcji z wychowania fizycznego z edukacja prozdrowotna / Matgorzata Magdans //
Lider. - 2008, nr 3, s. 16-19

Scenariusze akcji propagujacej zdrowy styl : "W zdrowym ciele — zdrowy duch” (scenariusz
przewidziany do realizacji w kl. I-lll, do akcji wiaczmy ucznidw kl. IV-VI) / Bozena Majdzirska /
Lider. - 2004, nr 4, s. 29-30

Szkolna edukacja zdrowotna / Bozena Kuras // Edukacja i Dialog. - 2005, nr 4, s. 2-5

Szkolna edukacja zdrowotna : szanse i zagrozenia / Matgorzata Ostrowska // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2010, nr 3, s. 4-6

Szkolny plan wychowawczy, zdrowotny i profilaktyczny na podstawie podrecznikéw "Wesota
szkota" | Hanna Debska // Zycie Szkoty. - 2004, nr 6, s. 402-406

Szkota jako Srodowisko ksztattowania zdrowia matego ucznia / Bozena Zawadzka // Nauczanie
Poczatkowe. - 2013/2014, nr 2, s. 7-19

Szkota promujaca zdrowie / [Zbigniew Cendrowski et al.]; pod red. Barbary Woynarowskiej i Marii
Sokotowskiej. - Warszawa: Krajowy O$rodek Wspierania Edukacji Zawodowej i Ustawicznej, 2000

Szkota zdrowego u$miechu : scenariusz konkursu / Ewa Warczakowska-Wojcik // Zycie Szkoly.
2007, nr4,s. 42-45

Sciezka edukacyjna - edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia w szkole / Barbara Woynarowska,
Maria Sokotowska. - Warszawa: Krajowy Osrodek Wspierania Edukacji Zawodowej i Ustawicznej, 2001
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Srodowisko psychospoleczne szkoly i przystosowanie szkolne a zdrowie i zachowania
zdrowotne uczniéw w Polsce / Joanna Mazur [et al.]: Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, 2003

Srodowisko rodzinne i jego rola w edukacji zdrowotnej / Elzbieta Miazek // Lider. - 2005, nr 5, s. 22
Swiadomos¢ zdrowia : przygotowanie mtodziezy do catozyciowej aktywnosci fizycznej / Michat
Bronikowski // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2010, nr 9, s. 12-18

Teoretyczne konteksty wychowania zdrowotnego / Anna Gawet // Kwartalnik Pedagogiczny. —
2005, nr 2, s. 49-71

Teoretyczne podstawy edukacji zdrowotnej - stan i oczekiwania : materialy z Konferencji
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